
         （２０１８年６月号） 

 

みなさん、こんにちは。元気かな？ 

６月になりました。｢梅雨
つ ゆ

｣という季節
き せ つ

に入
はい

って雨が降
ふ

ったり 

降
ふ

らなかったり、天気
て ん き

がよくないですね。傘
かさ

を忘
わす

れずに・・。 

●けん玉大会、もうすぐです！！！ 

全日本
ぜんにほん

少年
しょうねん

少女
しょうじょ

けん玉道
どう

選手権
せんしゅけん

大会
たいかい

／甲信越
こうしんえつ

・北陸
ほ く り く

ブロック大会 

と言います。長いですね。全国各地、北は北海道、南は九州まで、各地区で予選が行われます。 

６月２４日（日） 上田市 西部公民館 ９:３０受付 

                               上田市常盤城５－４－３４ 

１０：００ 「予選」 １１：３０ 「お楽しみ会」 

５０回技をして、何回できるか競います。 

 

楽しいゲームをします。賞品あるよ。 

 

１１：４５～１２：３０ 昼食 ・・・お弁当
べんとう

をご持
じ

参
さん

ください。 

１２：３０ 「決勝トーナメント」  １４：００ 「チーム戦」 

１対１の白熱した戦いです。 

 

３人１組で対戦します。 

 

 

 

 



●毎日、毎日、けん玉しよう！！！ 

「地球まわし」  玉を高く投げないように、けん先の近くで回るようにするのがコツ！！ 

 

「つるしとめけん」  ゆっくり持ち上げて、けんを取ったらすぐ下がる。これがコツ！！ 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

今月のけん玉学校は・・  
                           

◆文科杯
も んかはい

強化
きょうか

練習
れんしゅう

 

６月９日（土）午後２：００～４：００  

上田市・西部公民館 第５学習室 
 
 けん玉学校の皆さんは参加費無料 

 けん玉学校の会員でなくても参加 OKです（参加費\１００） 
 

◆いつものけん玉学校 

６月２３日（土）午後１：３０～４：３０ 上田市・西部公民館 

大会の前の日です。たくさん練習をします。あと認定試験もしますよ。 
 三石利明  ＴＥＬ ０９０－９０１３－６２０８ ／Ｍａｉｌ task@janis.or.jp 

 

部屋が違います

のでご注意を！ 

 

mailto:task@janis.or.jp

