
    （２０２１年６月号） 

 

みなさん、こんにちは。元気かな？ 

６月になりました。天気のいい日は暑
あつ

いですね。 

でも｢梅雨
つ ゆ

｣という季節
き せ つ

に入
はい

って雨が降
ふ

ったりと、 

わからないですね。傘
かさ

を忘
わす

れずに・・。 

●けん玉 schoolが１７年目を迎
むか

えました！！ 

  先月５月に、２０２１年度のけん玉学校がスタートしました！！ 

  今年度も月１回、 

  楽
たの

しく！ 熱
あつ

く！！ 

  けん玉をしましょう！！ 

  けん玉がうまくなるために必要
ひつよう

なことって何
なに

かな？ 
 

    興味
きょうみ

 と 疑問
ぎ も ん

  

これをたくさん持
も

つことですね。 

そうすれば、続
つづ

けようという根気
こ ん き

と、挑戦
ちょうせん

しようという勇気
ゆ う き

が 

わいてきますよ。 

●けん玉・技を練習しよう！！ 

「灯台
とうだい

」 玉を持
も

って、けんを下から上にまっすぐ上げて、玉の上に立てる技です。 

 

 

 

 

意味
い み

がわからない人は 

パパかママにきいてね。 

写真のように 

ヒモがこっち側に

あるのがベスト 

です。 



●いろんな技にチャレンジ！！ 

「つり」  けん先に糸をひっかけておいてから、とめけんを決める技です。 
 

   
けん玉の技は、ほかにもいろいろあります。何かおもしろい技を考えたらおしえてね。 

●けん玉大会地区予選のお知らせ！！ 

毎年おこなわれています、小学生の日本一を決める大会。その地区
ち く

予選
よ せ ん

です。 

全日本
ぜんにほん

少年
しょうねん

少女
しょうじょ

けん玉道
どう

選手権
せんしゅけん

大会
たいかい

／甲信越
こうしんえつ

・北陸
ほ く り く

ブロック大会 

と言います。長いですね。 

        

  日時 ９月の中ごろの日曜日  

  出場できる人 小学生ならだれでも 

  場所 長野県のどこか 

                          

   

   

まだまだ先ですけど、小学生のみんな、頭に入れておいてね。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

今月のけん玉学校  ６月１９日（土）午後１：３０～４：３０  

上田市・塩尻地区公民館  

      

                   

 三石利明  ＴＥＬ ０９０－９０１３－６２０８ 

 けん玉学校ＨＰ  http://kendama-school.com/ 

１週早くなって、おまけに 

場所が変わります。ご注意を！ 

会場
かいじょう

の予約
よ や く

ができなくて、 

場所をさがしているところです。 


