
  

2026年度 全日本少年少女けん玉道選手権大会 

北信越ブロック大会実施要項 
                            主催／日本けん玉協会・北信越ブロック    

 

１．期 日  2026年 6月 28日(日) 

２．場 所  上田市・真田中央公民館 大ホール 

        長野県上田市真田町長 7199-1 

        ＜アクセス＞車：上信越自動車道「上田菅平」から 10分 

３．参加資格 北信越ブロック（長野・新潟・石川・富山・福井県）在住の小学生   

参加費 無料 

※ 日本けん玉協会公認けん玉を使用する(欠けや塗装はがれのない、新品同様が望ましい). 

※ 公認けん玉などのグッズ販売もいたします。 

４．大会日程 

(1)受付：10時 15分～11時 00分まで 

(2)開会式：11時 00 分 

   競技説明（予選選技説明）、諸注意、連絡事項 

(3)本大会予選開始：11時 30分開始予定 

部門：  小学生男子の部 および 小学生女子の部 

 
 

【予選】 

●予選は上の技を番号順に５回ずつ行う。成功は１点、失敗は０点とし、５０点満点とする。 

●男女それぞれ上位８名が決勝トーナメントへ進める。 

同点数の選手が出た場合の順位は、１０種目の技の１回目から順に成功率が高い者を上位とする。 

それでも決まらない場合は、10種目 1回ずつ、10 点満点の決定戦を決定するまで行う。 

●昼食前に決勝進出者を発表します。 

 



  

(4)昼食：１2時４５分から１3時３０分 

(5)決勝トーナメント：１3時３０分開始予定 

●１選技 2回制、計 4 選技までおこない、3本先取した選手の勝ちとする。 

 （決勝戦は 6選技までおこない、4本先取） 

  4選技終了した時点で得点の多い選手の勝ちとする。 

  選技は上表の通り。（注）女子の選技について。決勝戦のみ，男子と同じ技になります。 

●4選技終了した時点で同点の場合にタイム競技をおこない、勝者を決める。 

  種目は上記の通りを順番におこなう。 

 

 

  男女優勝者は、8/23(日)東京で行われる全国大会への出場権を得ることができます。 

試技の方法、試合のルールについて不明な点は、三石(下記)までお問い合わせください。 

 

(6)表彰式／閉会式：１5時 0０分～１5時 3０分 

(7)解散：１6時００分 

  閉会式終了後、17 時まで段位認定会(五段まで受審可)を行います。 

 

 

５．持ち物 

○けん玉  ○ゴミ袋  ○弁当  ○飲み物  ○上履き 

 

６．問い合わせ先 日本けん玉協会 北信越ブロック長 三石利明 

    TEL 090-9013-6208  Email archi@juno.dti.ne.jp 

   

７．申し込み方法  

 別紙申込用紙に記入の上、E-mail(添付ファイルなど)または電話にて、上記 三石 宛  

2026年 6月 21日までに申し込み下さい。 



  

2026年度 全日本少年少女けん玉道選手権大会北信越ブロック大会 

参加申込書（支部に所属している方はできるだけ支部ごとにまとめて申し込んで下さい） 

 

 氏名 性別 学年 級・段位 所属支部 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

8          

9          

10          

11          

12          

13          

14          

15          

 

※申込用紙はコピーしてお使い下さい 

※6月21日までに申し込み下さい。 


